Kytara — zaklady

Pro zacateCniky se vétsinou doporucuji kytary akustické, na kterych si dokonale osvoji techniku hry
a neni potieba dokupovat dalsi zatizeni. Tato zaliba neni jen o brnkani na struny, je nutné ovladat
nékolik véci najednou. Dtlezitd je orientace na hmatniku, v akordovych znackach, notovych
zdznamech, a to vSe neni upln¢ snadné. Béhem hry na kytaru je nutnd i jistd koordinace pohybu,
kdy se hraje levou i pravou rukou najednou.

Vybér kytary

Pti vybéru kytary, je dulezité védét veék a vysSku nového hrace, pokud se néstroj vybere Spatné€, uceni
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tabulka.

VEk ditéte Vyska ditéte Velikost kytary
4- 6let 100-115¢cm kytary 1/4
5- 8let 116-136cm kytary 1/2
8-11let 137-150cm kytary 3/4
11 - dospélost 151 a vic cm kytary 4/4

Ovsem ani takové rozdéleni, neni Upln¢ smérodatné, ale pro zacate¢ni orientaci poslouzi dobie.
Ptesnym ukazatelem je ,,mensura®, to je délka chvéjicich se strun. Pokud se pohybujete na hran¢
velikosti, vyplati se potidit ndstroj veétsi.

Struny

Pokud maji déti s hrou na kytaru zacit jiz od malicka, je dobré hrat na prazdné struny. U déti
mladsich 10 let by méla byt kytara s mensim dohmatem. Cim, bude dohmat mensi, tim 1épe ptijdou
ditéti umacknout struny. Obecné se doporucuji nylonové struny, které jsou mekci a nehrozi poranéni
prsti, jako je tomu u kovovych.

Nemeélo zapominat na to, jakou hudbu chcete hrat a podle toho vybrat kytaru.Kytara by méla mit
dobry zvuk a neplati, ¢im drazsi tim lepsi. Na kytate ba se ale nemélo, urcité se to projevi na zvuku
a barve tontl. Studenta s dobrym hudebnim sluchem to zcela nepochybné bude rusit a nebude mit
zazitek ze hry a kone¢ného vysledku.

Trsatko

v

Nejpouzivangj$i jsou trsatka z riznych kombinaci uméelych hmot. Mékka jsou vhodnéjsi na tvrdsi
potahy strun, zejména na akustické kytary s kovovymi strunami typu ,,Jumbo*. Dobfe se tak hraje
anpiiklad akordovy doprovod. Pfili§ tvrdé trsatko ma zase ponckud tupéjsi zvuk.L.ze doporucit, ze
na bézné potahy strun (009, 010, hybrid 009/010, 010/011) jsou vhodna trsatka z plastické hmoty,
klasického tvaru rovnostranného trojuhelniku s mirné zaoblenymi hroty o sile od 0,70mm-1 mm.


https://www.houdek.cz/kytary/klasicke-kytary/?p11=0&p12=0&p13=0&p133=961&p14=0
https://www.houdek.cz/kytary/klasicke-kytary/?p11=0&p12=0&p13=0&p133=965&p14=0
https://www.houdek.cz/kytary/klasicke-kytary/?p11=0&p12=0&p13=0&p133=963&p14=0
https://www.houdek.cz/kytary/klasicke-kytary/?p11=0&p12=0&p13=0&p133=962&p14=0

Ladéni nastroje

Ladéni je mozné provadét pomoci elektronické ladicky nebo sluchem pomocidoladéni €istych prim
a oktav , které jsou na patém a sedmém prazci se soucasné¢ zné&jici ladénou strunou. Protoze zékladni
ladéni kytary je kvarto-terciové, v piipad¢ ladéni pomoci intervalu ¢isté primy to znamena, ze pii
bézném ladeéni E-A-D-G-H(B*)-E, se ton nejblizsi ladéné struny zdola (od E6) nachazi okvartu (5
pultond/prazeti) vys u strun E6-AS5-D4 a H2(B2*). Pouze u struny G3 je to o velkou tercii, Cili 4
prazce.

DrZeni kytary

Kytarista miize pfi hie nejen sedét, ale 1 stat. Vsed¢ je kytara polozena na pravé noze a leva noha je
z pohledu kytaristy ukrocena doleva. Se spravnou polohou kytary nam pomuze kytarovy popruh.
Ten se uchycuje obvykle za koli¢ky nachézejici se na lubu kytary a patce. Kytaru bychom neméli
drzet piili§ nizko. I kdyZ se to miize na prvni pohled zdat efektivni, opak je pravdou. Casto jsou
diky tomu kytaristé technicky omezeni a nauci se rizné zlozvyky vzniklé Spatnou polohou obou
rukou pfii hie. Kytary maji rizné tvary a to ovliviiuje i zpiisob jejich drzeni. Kazdy kytarista si musi
na novou kytaru nejprve zvyknout a najit si idedlni vysku, ve které bude kytaru drzet. Doporucuje
se pouzivat kytarovy popruh nejen pro piipad, Ze kytarista pii hie stoji, ale i pro hru vsedé. Pokud je
popruh spravné nastaveny, budeme kytaru drzet v naprosto stejné poloze, at’ sedime, Ci stojime.
Kytarovy popruh nam tak pomtize zafixovat polohu kytary, coz je dulezité pro rozvijeni techniky

hry.

Nazvoslovi

luby orientacni znacka ladici mechanika s kolickem

predni (rezonancni) deska

nulty prazec (ofech)
kobylka pole hmatniku

praZec
kobylkovy kolicek

ozvucny otvor
kobylkovy platek
chranitko (pickguard)

* anglické oznacCeni: B



Leva ruka

Poloha prsti levé ruky pfi hie

Poloha palce levé ruky

Pouziti palce pfi hire na hmatniku

TECHNIKA HRY LEVE RUKY

ZNACENI PRSTU LEVE RUKY

T — palec

1 — ukazovak

2 — prostrednik
3 — prstenik

4 — malicek Znaceni prsti levé ruky



Prava ruka

ZNACENI PRSTU PRAVE RUKY

p — palec
i —ukazovak
m — prostrednik

a — prstenik

malicek nehraje Znaleni prsti pravé ruky

Hra Spetkou dolt Hra Spetkou nahoru



Spravne drzeni trsatka

Zakladni poloha pravé ruky pii hie prsty



Hra na melodickych strunach

kytarové struny
gitarove struny
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: ., melodické struny
basové struny

Pomlka ¢tvrtova: délce ¢tvrtové noty odpovida étvrt’ova pauza.

Repetice: opakovat cviceni, nebo repeticemi oznaceny usek.
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Nota pilova: délce dvou ¢tvrtovych not odpovidé nota pilova.
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Pomlka pulova: pulova pomlka (pauza) lezi na 3. lince notové osnovy.

Nota cela: délce dvou pﬁlovych not, resp. étyf' étvrt’ovych not odpovidé nota cela.
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Pomlka cela: cela pomlka (pauza) visi na 4. lince notové osnovy. Plati vzdy pro jeden cely takt.
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Cviceni 1:
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Ziakladni akordové znacky - popis:
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— pole hmatniku ~

\ prazec /

Princip odvozeni kytarové akordove znacky

Priklad akordu A Dur:
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Provedeni hmatu podle akordové znacky



Toény na hmatniku:

Zakladni akordové zacky, x — basova struna:
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